
Перечень информационных ресурсов для семей, воспитывающих детей с 

ментальными нарушениями, в том числе с синдромом Дауна 

Наименование организации / 

информационного ресурса 
Адрес в сети Интернет 

Федеральный информационно-

просветительский портал «Растим детей. 

Навигатор для современных родителей» 

https://растимдетей.рф/ 

Федеральный специализированный сайт            

«Я -родитель» 
https://www.ya-roditel.ru/ 

Благотворительный фонд «Даунсайд Ап» https://downsideup.org/  

Региональный специализированный сайт 

«Особые дети» 
http://osobyedeti.68edu.ru/  

Региональная консультативная служба https://family.68edu.ru/  

Открытая группа в социальной сети 

ВКонтакте «Навигатор добра» 
https://vk.com/club187934237  

Открытая группа в социальной сети 

ВКонтакте «ЛучиК ДобрА» 
https://vk.com/club189812147  

Региональный ресурсный центр по 

организации комплексного сопровождения 

детей с расстройствами аутистического 

спектра 

http://ccenter.68edu.ru/rrcras.html  

ТОГАУ «Спортивно-адаптивная школа» http://dusashtambov.ru/ 

ТОГБОУ «Центр психолого-медико- 

педагогической диагностики и 

консультирования» 

https://opmpk.68edu.ru/ 

ОГБУЗ «Тамбовская психиатрическая 

клиническая больница» 
http://www.ogbuztpkb.ru/  

ТОГБУК «Тамбовская областная детская 

библиотека» 
https://tambovodb.ru/ 

Региональное отделение «Всероссийской 

организации родителей детей-инвалидов и 

инвалидов старше 18 лет с ментальными и 

иными нарушениями, нуждающихся в 

представительстве своих интересов 

(ВОРДИ) 

http://tambov.vordi.org/  

Благотворительный фонд социальной 

помощи «Тамбовский» 
http://tambov-fond.ru/nasha-komanda  

АНО «Центр сопровождения детей и семей 

«Содействие» 
https://centr-sodeistvie.ru/  
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